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Et sundt frokostmaltid

Alle bgrn der gar i Rebild kommunes vuggestuer og bgrne-
haver, samt bgrnehavebgrnene i de udvidede skolefritidsord-
ninger, far serveret et sundt frokostmaltid fra den 1. august
2011. Det sker medmindre I som foreeldregruppe/foraeldre-
bestyrelse veelger den kommunale frokostordning fra.

Takker I nej til frokostordningen er der to muligheder:

a) Foreeldregruppen kan sammen arrangere en frokostord-
ning.

b) I sgrger hver isaer for mad til jeres eget barn.

Den kommunale frokostordning

Det er den enkelte daginstitution, som sgrger for frokosten
til bornene. Det er altsd ikke et faelles kommunalt tilbud
som geelder alle daginstitutioner og alle bgrn i kommunen.
Frokostordningen bliver tilpasset lokale forhold og gnsker.
Det er daginstitutionens opgave at beskrive de praecise
forhold, som I bliver tilbudt i netop jeres institution og
praesentere det for jer.

Rebild Kommune fastsaetter en frokosttakst gaeldende to ar
frem. Frokosttaksten ligger ud over dagtilbudsydelsen, men
der kan ydes fripladstilskud og sgskenderabat til betalingen.

Foraeldrearrangeret frokost

Har I takket nej til den kommunale frokostordning, kan I
veelge at etablere jeres egen frokostordning i forseldregrup-
pen. Det er jer som foraeldregruppe, der bestemmer, hvad
der skal pa tallerknerne og hvordan ordningen skal fungere
i hverdagen. Den skal dog holde sig inden for nogle rammer,
som Byradet har fastsat.

Frokostordningen skal:

e veere frivillig at deltage i.

e leve op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger for sund kost.

e fungere inden for de fysiske rammer der er til r&dighed
i daginstitutionen, bl.a. kgkkenforholdene.

e tage hensyn til det paedagogiske arbejde i daginstitutionen
- den ma f.eks. ikke std i vejen for ture og arrangementer.

Desuden geelder det:

e at foraeldrene skal afholde de faktiske udgifter - ogsa til
administration, eventuelle Ignudgifter og udgifter til
regnskab.

¢ at betalingen pr. barn pr. maned ikke m& overstige fro-
kosttaksten i den kommunale frokostordning.

¢ at foreeldrebestyrelsen i daginstitutionen en gang arligt
skal godkende regnskabet for den foraeldrearrangerede
frokostordning.

e at der ydes fripladstilskud, men ikke sgskenderabat
til frokostordninger.

e atforzeldrene kan vaelge at arrangere en madordning som
indeholder andre maltider end frokost f.eks. formiddags-
mad - der ydes dog hverken fripladstilskud eller sgskende-
rabat til madordninger.
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august 2010 - forbehold for eendringer

Madpakke - medbragt mad

Med et fravalg af den kommunale frokostordning og den
foreeldrearrangerede er der madpakken tilbage; altsa sgrger
I selv for mad til jeres barn.

Valg hvert andet &r i november

Hvert andet ar, i november méaned, skal I som forzeldre/
foraeldrebestyrelse tage stilling til, om I gnsker den kommu-
nale frokostordning i jeres daginstitution eller ej. Rebild
Kommune fastsaetter en frokosttakst som gaelder to &r frem.
Daginstitutionen har til opgave at beskrive hvordan frokost-
ordningen vil udmgnte sig i netop jeres institution. Det er
pad baggrund af de informationer, at I skal treeffe et valg.

I daginstitutioner der kun bestar af ét hus, er det foraeldre-
bestyrelsen der traeffer beslutningen. Bestyrelsen kan dog
veaelge, at laegge beslutningen ud til foraeldregruppen. I
daginstitutioner der bestdr af flere huse sgrger foreeldre-
bestyrelsen for, at der bliver afviklet et valg i hvert enkelt
hus. Beslutningen bliver her afgjort ved et simpelt flertal i
foraeldregruppen. Foraeldrene har en stemme pr. barn i det
pagaeldende hus. I aldersintegrerede daginstitutioner bliver
beslutningen foretaget seerskilt for henholdsvis smabgrn
(0-2 &r) og bgrnehavebgrn (3-6 &r).

Senest seks maneder efter foraeldregruppen/foraeldrebesty-
relsen har truffet et valg realiseres beslutningen - den
kommunale ordning fortseetter, stopper eller ivaerksaettes
i daginstitutionen.

Hvis I har spgrgsmal er I velkomne til at kontakte lederen
i jeres daginstitution.

Ja eller nej i 2010

2010 er det fgrste ar, hvor I som foraeldre skal traeffe
et valg. Processen adskiller sig en smule fra de kom-
mende &r. Valget falder ogsa i november, men frokost-
ordningen treeder fgrst i kraft pr. 1. august 2011 i de
daginstitutioner, som gnsker en frokostordning. Det
skyldes, at ordningen skal etableres og kgkkenerne
i flere daginstitutioner skal renoveres.

Rebild Kommune har fastsat frokosttaksten for 2011
til 495 kr. pr. maned i 11 maneder.

I november 2012 og frem bliver det s& et valg mellem
at fortseette, stoppe eller ivaerksaette den kommunale
frokostordning.




